
출장 재개를 위한 팁

코로나19 확산 방지를 위해 국내외 출장이 제한되었으나 점차 상황이
진정되 감에 따라 국내 및 해외 출장 제한 완화와 일상으로의 복귀가
진행되고 있습니다. 하지만 코로나19 확산 리스크가 여전히 존재하므로
안심할 수 없는 현실입니다. 

아래 가이드라인을 참고하여 출장을 계획하십시오 .

출장 전

› 인터내셔날SOS 멤버십 카드와 어시스턴스 앱을 다운로드하십시오.

› ‘출장 전 체크리스트’를 참고하십시오 .

› 코로나19 교육 자료를 꼭 숙지하십시오 .

› 출장지 업데이트 :

출장지에대한경보를신청하십시오.

해당 출장지에 대한 코로나19 정보

이동 제한및 항공 운행정보

출장지내코로나19 검사요건을확인하십시오.

출장지내격리조치및규제에대해확인하십시오.

출장지내의료서비스가능여부를확인하십시오.

› 출장지 내 백신 요건:

디지털헬스/백신여권이필요한가요?

출장지 내 방문하는 각 장소별 백신 요건에 대해 숙지하십시오.

백신 관련 Q&A

백신 인포그래픽

출장지에대한백신관련자세한정보는당사지원센터에문의하십시오.

출장 중

지원센터에 문의하여 본인 위치에 가장 가까운 코로나19 검사소를 찾으십시오.

› 리스크 완화:
이전의 의료 및 보안 관행을 일관되게 유지하십시오.
– 국내외 출장에서도 모두 일관되게 유지하십시오. 

코로나19로부터 자신을 보호하십시오.   코로나19 포켓 가이드

› 위기 상황:
대피에 대한 자세한 정보는 지원센터에 문의하십시오.

› 코로나19 검사 요건:

출장지내검사가능성과기준을확인하십시오.

● 어디서 검사를 받을 수 있나요? ● 검사는 1번 이상 해야 하나요?

● 언제 검사를 받을 수 있나요? ● 코로나19 양성 결과에 대한 프로토콜

주의 사항 :  출장 후

› 귀국 후 격리 요건을 확인하십시오 .

› 코로나19 검사:

복귀후코로나19 검사가능성과기준을확인하십시오.

› 심리상담 서비스

클릭 아이콘
옆에 있는 팁을
누르면

출장 계획에
도움이 되는
링크로
연결됩니다.
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https://pandemic.internationalsos.com/2019-ncov/covid-19-case-count-trackers
https://pandemic.internationalsos.com/login?returnUrl=/2019-ncov/ncov-travel-restrictions-flight-operations-and-screening%20
http://images.learn.internationalsos.com/Web/InternationalSOS/%7Bdc8f604d-4da4-4d41-aad0-3fc426320688%7D_Vaccine_Questions.pdf
http://images.learn.internationalsos.com/Web/InternationalSOS/%7B5f226e26-a4cf-4a21-a963-6c8c4da46eba%7D_Benefits_of_COVID-19_vaccination.pdf
https://www.internationalsos.com/locations
https://www.internationalsos.com/-/media/group-marketing-digital-guidelines/files/2020-novel-coronavirus-pocket-guide.pdf
https://www.internationalsos.com/medical-and-security-services/assistance/emotional-support


준비 ,  계획 ,  주의
앞으로 몇 개월 동안 코로나19의 리스크는 지속될 것입니다.
쉽고간단하지만중요한 아래예방절차를따르면 감염위험을줄일수 있습니다.

많은 사람의 손이

닿는 물건들을

꼭 소독하십시오 .

마스크 착용 ∙사회적
거리두기 ∙현지 보안
위협 및 코로나19 현황
관련 요건을 숙지하고
계십시오.

이동 중에는
1~2m 사회적
거리두기를
유지하고, 사람이
많은 곳, 
러시아워
시간대와
대중교통을
피하십시오.

접촉 최소화를 위해, 온라인
체크인을 사용하시고, 신속한
탑승을 위해 수화물은 최대한
빨리 위탁하십시오. 가능하다면
비대면 결제 방식을 사용하십시오.

위생 수칙을 준수하십시오.

손을자주씻고, 

공공장소에서마스크를

착용하십시오. 손으로

얼굴을만지지않도록

주의하시고, 다른

사람들과의접촉을

피하십시오. 많은사람의

손이닿는물건(손잡이, 난간, 

스위치)은만지지

휴대용 위생 키트를 항상 소지하여 사용하십시오.

손소독제, 살균물티슈, 마스크, 위생장갑등

출장지에서지킬 안전 수칙 :

› 항상경계를유지하고, 체류지역의공식지시와코로나19 선별검사절차를
준수하십시오.

› 숙소를오가는 이동 경로를 계획하십시오.

› 호텔에서 다른 손님이나 호텔 직원과 불필요한 접촉을

피하십시오.

› 식사는테이크아웃하여방이나 사람이 많지 않은 곳에서 드십시오.

› 홈트레이닝또는야외운동을하시고, 가급적헬스장이용은피하십시오.

이동제한, 격리조건, 
코로나19 검사등출입국
국가에서의코로나19 관련
예방조치내용을
숙지하십시오.

INTERNATIONALSOS.COM

위생 수칙을 준수하십시오.

손을자주씻고, 공공장소에서

마스크를착용하십시오. 손으로

얼굴을만지지않도록

주의하시고, 다른사람들과의

접촉을피하십시오. 많은

사람의손이닿는물건(손잡이, 

난간, 스위치)은만지지

마십시오.


