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EUROPA

Varios países han endurecido recientemente las
restricciones relacionadas con la COVID-19, lo que ha
provocado una mayor frustración entre la población y ha
aumentado la probabilidad de próximas protestas. Esto
es un reflejo de las dificultades a las que se enfrentan los
gobiernos europeos para equilibrar las necesidades de
salud pública con una población cada vez más fatigada.
En Eslovaquia se exige un test negativo para salir de
casa a determinadas horas del día. La República Checa
impuso un nuevo estado de emergencia que durará hasta
el 28 de marzo y que incluirá nuevos confinamientos y el
cierre de escuelas. Hungría ha cerrado la mayoría de los
comercios y escuelas hasta el 7 de abril. En Suecia,
varios centenares de personas protestaron el 6 de marzo
en la capital, Estocolmo, a pesar de la prohibición de las
grandes concentraciones, y hubo enfrentamientos contra
la policía. Grupos de derechas se sumaron reclamando
medidas contra los inmigrantes; existe la posibilidad de
que otros agentes lleven a cabo nuevas manifestaciones.

Sudáfrica

Las manifestaciones estudiantiles pueden 
provocar disturbios

La decisión de la Universidad de Sudáfrica (UNISA) de
limitar significativamente el número de estudiantes de
primer año que puedan matricularse puede generar
disturbios en las próximas semanas. La UNISA ha
alegado motivos financieros. Los estudiantes miembros
del partido Economic Freedom Fighters (EFF)
presentaron un recurso para revocar la decisión de
UNISA. Sin embargo, el 4 de marzo, el Tribunal Superior
de Pretoria (provincia de Gauteng) no hizo pública su
sentencia, lo que ocasionó concentraciones estudiantiles
motivadas por la percepción de que la decisión refuerza
las desigualdades estructurales que ya existen en las
instituciones universitarias. No hay constancia de que
esto causara alteraciones en los alrededores del edificio,
aunque las nuevas manifestaciones pueden atraer a
multitudes más numerosas a medida que el movimiento
cobre impulso. Cabe la posibilidad de que el Servicio de
Policía de Sudáfrica adopte medidas de fuerza para
disuadir a los manifestantes.

La oposición generalizada a la intensificación de las
restricciones por la COVID-19, incluido el toque de queda
nocturno, dará lugar a nuevas protestas esta semana. El
controvertido toque de queda se ha prorrogado hasta el
15 de marzo. El cansancio acumulado en la sociedad por
las restricciones ha dado lugar a protestas y a una serie
de acciones de baja intensidad contra infraestructuras
sanitarias (laboratorios de test, centros de distribución de
vacunas…). El 4 de marzo estalló una bomba frente a un
centro de pruebas de COVID-19 en Bovenkarspel
(provincia de Holanda Septentrional), a unos 60 km al
noreste de Ámsterdam, sin causar daños personales, solo
daños materiales. El endurecimiento de las actuales
medidas pueden desencadenar manifestaciones
incontroladas. Cuando se anunció inicialmente el toque
de queda nocturno, a finales de enero, tuvo como
consecuencia tres días y noches de disturbios, saqueos y
daños a los comercios. Al menos 500 personas fueron
detenidas. Una semana después, se descubrieron
explosivos en un centro de pruebas de Hilversum
(Holanda Septentrional).

Senegal

Protestas como respuesta ante la detención 
del líder de la oposición 

La coalición opositora Movimiento para la Defensa de la
Democracia (M2D) ha convocado protestas del 8 al 10 de
marzo por la detención del opositor Ousmane Sonko,
líder del partido opositor Les Patriotes (PASTEF), a las
que se unirán jóvenes y estudiantes. Entre el 3 y el 5 de
marzo se produjeron protestas y disturbios en todo el
país, especialmente en la capital, Dakar, en la región de
Saint Louis y en la región de Zinguichor, lugar natal de
Sonko. También se han producido actos de vandalismo y
saqueos en supermercados y gasolineras. Se recomienda
reducir los desplazamientos en Dakar hasta el 10 de
marzo. La tensión se ha mantenido desde el
levantamiento de la inmunidad parlamentaria de Sonko, el
26 de febrero, y su detención por alteración del orden
público, el 3 de marzo. Los partidos de la oposición y los
grupos de la sociedad civil han convocado una campaña
de desobediencia civil en todo el país hasta el 10 de
marzo; esta cohesión pone de manifiesto los agravios
contra el gobierno, que se han visto exacerbados por la
pandemia del COVID-19 y sus efectos, especialmente el
desempleo juvenil.

ÁFRICA

Varios países

Se prevén nuevas protestas contra el 
endurecimiento de las restricciones COVID

Países Bajos

Manifestaciones de baja intensidad contra 
las restricciones COVID
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Varios países

Manifestaciones potencialmente disruptivas
con motivo del día Internacional de la Mujer

Se prevén manifestaciones del 7 al 9 de marzo para
celebrar el Día Internacional de la Mujer (8 de marzo).
Estos actos suelen ser pacíficos, aunque con gran
asistencia en los principales centros urbanos, y es
probable que provoquen trastornos en el tráfico. En
Ciudad de México (México) se ha convocado una huelga
de 24 horas el 9 de marzo, además de las
manifestaciones anuales para denunciar la violencia de
género. Se esperan concentraciones en la mayoría de las
principales ciudades de la región, siendo algunas de las
más importantes las de Ciudad de México, Buenos Aires
(Argentina) y Bogotá (Colombia). Está previsto una
mayor presencia de fuerzas de seguridad en torno a las
protestas, que probablemente se centrarán en las
principales plazas y en torno a edificios gubernamentales.
Más de 60 personas resultaron heridas durante los
enfrentamientos en una de estas concentraciones en
marzo de 2020 en Ciudad de México. La policía utilizó
gases lacrimógenos después de que algunos
participantes empezaran a lanzar cócteles molotov cerca
del Palacio Nacional y la residencia presidencial.

Pakistán

Evitar manifestaciones después del voto de 
confianza al primer ministro

Tras la victoria del primer ministro Imran Khan en el voto
de confianza de la Asamblea Nacional (cámara baja), el 6
de marzo, se prevén concentraciones a favor y en contra
durante la próxima semana. La votación se convocó
después de que el partido Pakistan Tehreek-e-Insaf (PTI)
de Khan perdiera un escaño clave en el Senado (cámara
alta) a manos de la coalición opositora Movimiento
Democrático de Pakistán (PDM) en las elecciones al
Senado del 3 de marzo. El PDM, que agrupa a 11
partidos de la oposición, ha pedido a Khan que dimita por
la supuesta corrupción, el aumento del coste de la vida y
el desempleo. También exige que se adelanten las
elecciones generales de 2023. Es probable que los
mítines del PDM aumenten antes de la manifestación del
26 de marzo en la capital, Islamabad, ya que pretende
movilizar a sus partidarios en todo el país. Estas
concentraciones pueden acabar en disturbios y seguirán
siendo objetivos para los grupos islamistas y otros grupos
extremistas activos en Pakistán. Es posible que durante la
próxima semana se celebren concentraciones de
partidarios del PTI.

Estados Unidos

Probables manifestaciones durante el juicio 
a un oficial de policía 

El entorno de seguridad en Minneapolis y St Paul
(Minnesota) se verá afectado esta semana por probables
manifestaciones debido al comienzo del juicio a un oficial
de policía involucrado en el asesinato de George Floyd en
mayo de 2020. El juicio comenzará el 8 de marzo. Se ha
confirmado un aumento de fuerzas de seguridad hasta los
3.000 efectivos. La muerte de Floyd provocó meses de
protestas en todo el país en las que se pedía una reforma
policial, y varias concentraciones relacionadas
degeneraron en disturbios e incluyeron actos de
vandalismo. Las autoridades locales afirman que el
aumento de la presencia de las fuerzas de seguridad
tiene por objeto garantizar que no se produzcan protestas
violentas durante el juicio. Sin embargo, algunos políticos
y activistas locales han expresado su preocupación por el
hecho de que pueda desencadenar manifestaciones,
dadas las tensiones latentes en torno a la cuestión de la
brutalidad policial y la muerte de Floyd. Activistas locales
han declarado que realizarán protestas para pedir justicia
independientemente de la presencia policial.

Líbano

Tensión por el deterioro de las condiciones 
socioeconómicas y políticas

Es presumible que esta semana se produzcan nuevas
acciones relacionados con el deterioro de las condiciones
socioeconómicas y el estancamiento político del proceso
de formación de gobierno. Existe un riesgo real de que se
produzcan disturbios durante estas concentraciones, ya
que las fuerzas de seguridad pueden dispersar por la
fuerza a las multitudes, especialmente a quienes
bloqueen las principales carreteras. Además, también
existe el riesgo de que se produzcan enfrentamientos
entre los manifestantes antigubernamentales y los
partidarios de los partidos en el poder. Los días 4 y 5 de
marzo se registraron violentas protestas en gran parte del
país. Aunque los agravios socioeconómicos son un
desencadenante habitual de las protestas
antigubernamentales, el reciente repunte se produce
cuando aumenta la frustración generalizada por las
repercusiones económicas negativas de las restricciones
vinculadas al COVID-19 y la fuerte depreciación del valor
de la libra libanesa (LBP). Las autoridades son incapaces
de ofrecer soluciones claras y a largo plazo.

AMÉRICA
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MANIFESTACIÓN

Identifique los lugares de la manifestación y
evítelos para reducir su exposición a posibles
altercados. Planifique sus rutas
manteniéndose alejado de las zonas
afectadas. No tome fotografías ni filme y sea
discreto.

En caso de exposición a estos eventos,
abandone el área lo antes posible o busque
refugio en un lugar seguro y cercano si
comienzan altercados. Infórmese a través de
fuentes locales y las alertas de International
SOS.

DISTURBIOS / CONFLICTOS 

DELINCUENCIA COMÚN

GRANDES EVENTOS

Conozca los principales eventos del
calendario local así como los lugares
potencialmente afectados (edificios, plaza o
calles, aeropuerto, lugares de culto, etc.).
Determine las amenazas que pueden estar
asociadas a estas fechas y tome las medidas

de seguridad necesarias. Adapte su actividad
a los días laborables y los períodos festivos,
teniendo en cuenta las especificidades
culturales locales. Póngase en contacto con
los equipos de International SOS para
obtener asesoramiento específico

Evite cualquier área afectada por disturbios
sociopolíticos, económicos y de seguridad
debido al riesgo de violencia asociada. En
caso de ser inevitable, siga las instrucciones
de la policía y / o apártese lo antes posible.
También puede refugiarse en un hotel o

restaurante en caso de peligro inminente.
Adopte un perfil bajo y eluda compartir sus
opiniones personales sobre cuestiones
polémicas. Póngase en contacto con su
responsable de seguridad lo antes posible e
infórmele de su ubicación.

Manténgase alerta en todo momento y no
pierda de vista sus objetos personales. El
riesgo se puede multiplicar en transportes
públicos y espacios concurridos. Adopte una
actitud de perfil bajo limitando la exposición
de sus objetos de valor (smartphones, joyas,
ordenadores portátiles, tablets, bolsos, etc.).

En caso de incidente, consulte con su
responsable de seguridad local antes de
acudir a las autoridades competentes (policía,
misión diplomática, etc.).

CRIMEN VIOLENTO

Sea discreto y oculte sus objetos de valor.
Limite caminar por las áreas donde ha tenido
lugar el crimen, especialmente después del
anochecer. Escoja el medio de transporte
más seguro. En caso de verse en un atraco,
coopere con los delincuentes, no oponga

resistencia ni negocie. Después del incidente
acuda al médico para una valoración e
informe del hecho a su responsable de
seguridad.

HUELGAS

Anticípese a las interrupciones de los
servicios afectados. Confirme la viabilidad de
sus viajes con empresas de transporte

(aéreo, marítimo, ferroviario). Como medida
de precaución, no acuda donde se reúnen los
huelguistas.
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SECUESTRO

Analice su vulnerabilidad en función de su
destino y en particular, de su perfil. Cambie
periódicamente sus hábitos, horarios, rutas y
vehículos. Evite llamar la atención siendo lo
más discreto posible. En caso de secuestro,

coopere con los secuestradores, no se
resista, y preste atención al más mínimo
detalle de su entorno. Mantenga la forma
física y psicológica en la medida de lo
posible.

ENFRENTAMIENTOS

RIESGO POLÍTICO / DIPLOMÁTICO

TERRORISMO

ACCIDENTE DE TRÁFICO

Identifique potenciales objetivos y reduzca el
tiempo que está en esa zona (edificios
gubernamentales, delegaciones diplomáticas,
bases militares, comisarias, etc.). Infórmese
sobre posibles movimientos en caso de un
nivel confirmado de amenaza terrorista y

cumpla con las recomendaciones de las
fuerzas de seguridad, respetando los
controles policiales. Sea lo más discreto
posible. En caso de incidente, manténgase
tendido en el suelo o póngase a cubierto en
un área protegida.

Analice el nivel de riesgo en relación a las
tensiones que haya dentro del país, en la
región o con otros países del entorno y las
posibles amenazas resultantes. Manténgase
alejado de las áreas de conflicto y los
posibles objetivos. Evite pronunciarse sobre

la situación política local. Se recomienda
encarecidamente confiar en una empresa de
seguridad y asegurarse de que sus
empleados han sido debidamente formados e
informados sobre el destino y las condiciones
de seguridad.

Evalúe el actual contexto mediante la
información que se recoge en los medios
locales, regionales o internacionales y los
riesgos que puede suponer para alguien con
su perfil y nacionalidad. Asegúrese de que
sus fuentes sean fiables y estén verificadas y

revise las alertas de International SOS. Evite
reuniones, manifestaciones y entienda la
diferencia entre los distintos actores (partidos
políticos, grupos disidentes o de la sociedad
civil, sindicatos, etc.). Sea discreto con su
entorno y en las redes sociales.

Determine la necesidad de conducir. Priorice
los servicios de un conductor local fiable y
recomendado o confíe en una empresa de
seguridad. Planifique sus rutas con cuidado y
asegúrese de tener acceso a sistemas de

telecomunicaciones y dispositivos de
emergencia (mecánicos y médicos). En caso
de accidente, comuníquese inmediatamente
con su responsable de seguridad.

CATÁSTROFE NATURAL

Familiarícese con los principales riesgos
naturales (terremoto, actividad sísmica,
huracanes, tornados, tsunamis, etc.)
consultando servicios locales de
meteorología. Minimice su exposición

limitando sus viajes a estos destinos en los
períodos de mayor riesgo. Prepare una kit de
emergencia y siga las advertencias de las
autoridades locales en caso de alerta. Siga
atentamente las alertas de International SOS.
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