
WIEDERAUFNAHME DER 
GESCHÄFTSTÄTIGKEIT: 
RÜCKKEHR NACH MEXIKO

LIVE-WEB-MEETING

04. Februar 2021 | 15:00 Uhr CET



• Die Leitungen aller Teilnehmer 
sind während des Web-Meetings 
stummgeschaltet. 

• Sie können Ihre Fragen jederzeit 
in der Frage-Box am rechten 
Bildschirmrand eingeben. 

• Sie erhalten nach dem Web-
Meeting die Aufzeichnung.

ECKDATEN



• Einleitung

• Einreise und Reisen innerhalb 

Mexikos 

• Alltag in Mexiko unter COVID-19

• Sicherheitssituation

• Medizinische Situation

• Wie kann International SOS 

unterstützen?

• Fragerunde

REFERENTEN

Maricarmen Hinojosa
Security Manager

Mexico

Dr. Stefan Eßer
Regional Medical Director

Central Europe

Alishia Wiggins
Moderatorin

Marketing Executive

AGENDA



NACH MEXIKO EINREISEN

Einreise nach Mexiko

Keine Einreisebeschränkungen für 
internationale Reisende.

Ankommende Reisende müssen einen 
Fragebogen ausfüllen und werden einer 

Temperaturkontrolle unterzogen. 

Die Behörden empfehlen eine 14-tägige 
Selbstquarantäne.

Ausreise aus Mexiko

Einschränkungen bei der Einreise in die 
Europäische Union (EU) für nicht 

essentielle Zwecke. 

Die Landgrenze zwischen den USA und 
Mexiko bleibt für nicht-essentielle Reisen 

geschlossen.

Informationsquellen

https://coronavirus.gob.mx/

https://afac.hostingerapp.com/

https://pandemic.internationalsos.com/2019-
ncov/ncov-travel-restrictions-flight-operations-

and-screening

https://coronavirus.gob.mx/
https://afac.hostingerapp.com/
https://pandemic.internationalsos.com/2019-ncov/ncov-travel-restrictions-flight-operations-and-screening


REISEN INNERHALB
MEXIKOS

In allen Bundesstaaten und Gemeinden gelten weiterhin unterschiedliche 
Einschränkungen für öffentliche Versammlungen, Transport, 
Geschäftsbetrieb und Regierungsgeschäfte.

Nicht lebensnotwendige Geschäfte werden nach und nach in den einzelnen 
Bundesstaaten wieder geöffnet. 

Weitere Informationen zu den Einschränkungen in den einzelnen 
Bundesstaaten und Gemeinden finden Sie unter dem Link 
https://mx.usembassy.gov/u-s-citizen-services/covid-19-information/.



ALLTAG IN MEXIKO 
UNTER COVID-19

Keine Ausgangssperren. 

Keine Verhaftungen. 

Keine Bußgelder.

Die Zahl der Todesfälle ist auf über 150.000 
angestiegen - die vierthöchste Gesamtzahl weltweit 
und die 19 höchste gemessen an der 
Bevölkerungszahl.

Mehr Armut und soziale Ungleichheit.

Quelle: stern.de



SICHERHEITSSITUATION
VOR COVID-19

Quelle: www.travelriskmap.com

42 % der Bevölkerung lebt in Armut

Hohe Arbeitslosenquote

Regionen mit hoher Bevölkerungsdichte

Schwaches Gesundheitssystem

Großer informeller Sektor

http://www.travelriskmap.com/


AKTUELLE
SICHERHEITSSITUATION



AKTUELLE
SICHERHEITSSITUATION

Kriminalitäsrate

gesamt

-11.9%

Mordrate -1.3%

Fahrzeugdiebstahl -23.1%

Frachtdiebstahl -19.1%

Kidnapping -38.7%

Erpressung -9.8%

2020 vs 2019



AKTUELLE
SICHERHEITSSITUATION



AKTUELLE
SICHERHEITSSITUATION

Organisiertes Verbrechen hat seine eigene Dynamik.

Die meiste Gewalt in Mexiko entsteht durch die Aktivitäten der 
organisierten Kriminalität.

Gewalt findet in Brennpunkten statt. 

25 Städte verzeichnen 22% der Morde im Jahr 2020. 11 davon im 
Bundesstaat Guanajuato. 
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FALLVOLUMEN MEXIKO

Quelle: Johns Hopkins University

Daily Cases
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FALLVOLUMEN IN MEXIKO
NACH REGION

Quelle: The New York Times
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MEDIZIN. VERSORGUNG 
VOR COVID-19

Quelle: www.travelriskmap.com

Benutzen Sie ein privates Fahrzeug, um 
die medizinische Versorgung zu 
erreichen, da die öffentlichen 
Ambulanzdienste eher nicht zu 
empfehlen sind.

In den größeren Städten bieten 
ausgewählte private Krankenhäuser ein 
hohes Versorgungsniveau.

Öffentliche Krankenhäuser und 
Einrichtungen sind nicht immer zu 
empfehlen, da es dort zu Engpässen bei 
Medikamenten und Geräten sowie zu 
langen Wartezeiten kommen kann.

Ausgewählte private Krankenhäuser 
und Kliniken in den Großstädten 
bieten ein hohes Niveau an allgemeiner 
und fachärztlicher ambulanter 
Versorgung

Private Einrichtungen verlangen einen 
Nachweis der Zahlungsfähigkeit, bevor 
medizinische Leistungen erbracht 
werden. 

Die Blutversorgung in ausgewählten 
privaten Krankenhäusern in Mexiko ist 
sicher. In anderen Einrichtungen gilt das 
Blut als unsicher.

Eine breite Medikamentenpalette ist in 
Krankenhaus- und Privatapotheken sowie 
über die abgebenden Hausärzte 
erhältlich. Sowohl lokal hergestellte als 
auch importierte Ware ist verfügbar.

Das Leitungswasser ist als unsicher 
einzustufen. Durch Lebensmittel
übertragene Krankheiten sind nicht 
ungewöhnlich.

http://www.travelriskmap.com/
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AKTUELLE MED. 

SITUATION

Gesundheitssystem angespannt aber nicht komplett überlastet

Landesweit ca. 85% der Intensivbeatmungsbetten belegt mit starken regionalen 
Unterschieden, viele Fälle in Mexiko-Stadt (Stand Ende Januar 2021)

Landesweit derzeit ca. 60% der Krankenhausbetten belegt (Freihalten für Notfälle)

Diagnostik und Behandlung sowohl in öffentlichen als auch privaten Einrichtungen möglich

• Standard für Diagnostik sind PCR Tests, welche landesweit auch privat verfügbar sind, 
sowohl für Diagnostik als auch aus anderen Gründen (z. B. zum reisen)

Antigen-Schnelltests sind landesweit verfügbar und können auch von Firmen/Unternehmen 
erworben werden, Durchführung durch geschultes Personal. 

• In den großen Städten auch Hausbesuche zum testen möglich (PCR)

Quelle: Deutsche Welle

Quelle: centromedicoabc.com
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AKTUELLE MED. 

SITUATION

Quelle: Deutsche Welle

• Bereits ein Großteil des medizinischen Personals in 
öffentlichen Krankenhäusern geimpft (Pfizer Biontech
Impfstoff)

• Zusätzlich jetzt auch Astra-Zenecca Impfstoff eingetroffen und 
landesweite Impfkampagne startet in Kürze für allgemeine 
Bevölkerung

Impfkampagne hat gestartet:

Quelle: centromedicoabc.com

PCR-Testing-Kosten 2300-2500 Mexikanische Pesos

Ergebnis innerhalb 24-48 Std.

Antigen/Antikörper-Testing-Kosten 680 Mexikanische Pesos

• First Choice Provider: 
Centro Medico ABC Santa Fe

1. PCR Testing Drive Thru

2. Diagnostikanmeldung im EG

• Flughafendiagnostik (Zwischen Tür #3&4, Terminal 1)

COVID-19-Tests in Mexiko-Stadt:
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VORBEREITUNG 

WICHTIGER DENN JE

Prüfen Sie die Einreisebestimmungen

Prüfen Sie Ihre Reiseroute, führen Sie eine
“Gefährdungsbeurteilung” durch

Führen Sie eine Kopie Ihrer Dokumente auf Englisch mit
sich/speichern Sie die Daten auf Ihrem Laptop bzw. Smartphone 
oder in der Cloud

• Persönliche Gesundheitsgeschichte

• Arztbrief, der die benötigte Medikation auflistet, inklusive rezeptfreier
Verschreibung

• Kopien von Rezepten

Überprüfen Sie die Importregeln für Ihre Medikamente

Achten Sie auf psychische Auffälligkeiten, die Ihre Mitarbeiter 
betreffen könnten

Gefährdungsbeurteilung Download

https://internationalsos.de/themen-und-publikationen/gefaehrdungsbeurteilung?channel=VDMA
https://internationalsos.de/themen-und-publikationen/gefaehrdungsbeurteilung?channel=mexikowebinar
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WIE KANN INTL.SOS UNTERSTÜTZEN?
Internationale und lokale Reisende | Entsandte | Beschäftigte auf 
Baustellen | Lokale Mitarbeiter |  Personalverantwortliche

INFORMATION & BERATUNG & INTELLIGENCE
• Gefährdungsbeurteilung

• Informationen zur lokalen Situation je nach Region

• Einreisebestimmungen und Quarantäneauflagen

BERATUNG DURCH 24/7 ASSISTANCE CENTER
• Medizinische und Sicherheits-Assistance, inkl. Mental Support

• Telekonsultation

• Aktive Kontaktaufnahme zu entsandten Mitarbeitern

• Evakuierungen

• Kostenklärung

GESUNDHEITS- UND SICHERHEITSEXPERTEN ALS BERATER
• Consulting (COVID-19 Impact Scale), Return to Operations

• Sicherheitstrainings

• Überprüfung von Standorten auf Gesundheitsrisiken

• Ambulanter Versorgung für Grund- und Notfallversorgung oder Arbeitsmedizin

• COVID-19 Testprogramme
Gefährdungsbeurteilung Download

https://internationalsos.de/themen-und-publikationen/gefaehrdungsbeurteilung?channel=mexikowebinar
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NEUIGKEITEN

Podcast: Geschäftsreisen? Aber sicher!
Aktuelle Folge “Welche Auswirkungen haben COVID-19 Impfungen auf Geschäftsreisende 

und welche Impfmythen kursieren?“

Digitaler Risk Outlook: Live-Online-Event am 25.02. 13-17 Uhr
• Rückblick: Wie hat sich Assistance im letzten Jahr verändert?

• Überblick: Welche neuen Anforderungen werden an die Fürsorgepflicht gestellt?

• Einblick: Wie haben andere Unternehmen die Krise gemeistert?

• Ausblick: Wie sieht die Zukunft des Reisens aus und welche Maßnahmen sind avisiert?

https://www.internationalsos.de/neuigkeiten-und-events/veranstaltungen

https://www.internationalsos.de/neuigkeiten-und-events/mediathek

https://www.internationalsos.de/neuigkeiten-und-events/mediathek
https://my.internationalsos.com/2021GermanRiskOutlook?channel=mexikowebinar
https://www.internationalsos.de/neuigkeiten-und-events/veranstaltungen
https://www.internationalsos.de/neuigkeiten-und-events/mediathek


FRAGEN?

VIELEN DANK

WORLDWIDE REACH. HUMAN TOUCH.

Bitte senden Sie Ihre Fragen, Anmerkungen 

und Ihr Feedback an:

germany@internationalsos.com

Weitere Informationen zu International SOS 

finden Sie unter www.internationalsos.de

mailto:germany@internationalsos.com
http://www.internationalsos.de/

