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COVID-19

ITALIA IN QUARANTENA

LIVE WEBINAR

Giovedi 12 Marzo | 12:00PM 
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AGENDA

• Situazione generale in Italia

• Spiegazione pratica: Decreti 
del Presidente del Consiglio 
dei Ministri del 8 e 9 marzo

• Impatto sul territorio e sui 
trasporti

• Consigli medici e pratici (sia 
aziendali che personali)

• Come può supportarti 
International SOS

• Q&A live con gli esperti

RELATORI

GAUTIER POROT
Regional Security Manager

DR FRANCESCO 
CAMPEDELLI
Coordinating Doctor 

DR FRANCESCA 
VILIANI
Director Public Health 
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INDICAZIONI

• Tutti i partecipanti sono in 
“mute”

• Per porre le vostre 
domande, potete scriverle 
nell’apposita finestra chat 
box che trovate nel lato 
destro dello schermo.
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I CORONAVIRUS

I Coronavirus sono una vasta famiglia di virus, 
alcuni dei quali possono infettare le persone.  

• Alcuni causano malattie lievi, come i ceppi responsabili 
dei comuni raffreddori. 

• Altri possono potenzialmente portare a malattie gravi o 
persino mortali.

• Il serbatoio naturale per i coronavirus si pensa siano le 
specie animale. 

• Nuovi ceppi emergono da tale serbatoio, infettano un 
ospite "intermedio" e da lì infettano le persone.

• I virus possono quindi essere trasmessi da una persona 
all'altra.

• Alcuni sono efficienti nella trasmissione da persona a 
persona, mentre altri non lo sono.

• È stato denominato: SARS CoV 2
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Situazione

generale in italia

• 08.03.2020: Viene imposta la quarantena alla regione 
Lombardia e a quattordici province limitrofe in Piemonte, 
Veneto, Emilia Romagna e Marche

• 09.03.2020: il governo estende a tutta Italia le 

misure di protezione: ci si potrà muovere solo per 

«comprovate esigenze lavorative o situazioni di 

necessità» o «motivi di salute»

#iorestoacasa

• 11.03.2020: Covid-19 è ora dichiarata pandemia, 

secondo l'Organizzazione mondiale della sanità 

(OMS)

• DPCM 11 marzo prevede per tutta italia la chiusura 

di tutte le attivita’ commerciali non essenziali da 

oggi al 25 marzo
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Situazione

generale in italia

• Negozi, bar, e ristoranti rimangono chiudi fino al 25 
marzo

• Restano aperti tabaccai ed edicole

• Garantiti i trasporti

• Tutti gli eventi culturali, sportivi, religiosi o festivi sono 
sospesi e altri luoghi di aggregazione devono rimanere 
chiusi

• Le cerimonie religiose (matrimoni, battesimi, funerali) 
sono vietate fino al 3 aprile

• Le stazioni sciistiche di tutto il paese rimarranno chiuse 
fino al 3 aprile

#iorestoacasa
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Misure 

eccezionali

# di 
casi

Tempo dal primo caso

Trasmissione 

incontrollata

le misure* di controllo 

rallentano la diffusione delle 

malattie e riducono l'onere per 

gli ospedali

*con misure di controllo si intendono interventi sia  di sanità pubblica che di profilassi individuale. Possono 
includere il lavaggio delle mani, il telelavoro, la limitazione degli incontri e dei raduni, la riduzione al minimo 
degli spostamenti.

con controlli

capacità del sistema 

sanitario



© 2020 AEA International Holdings Pte. Ltd. 

All rights reserved. Unauthorized copy or distribution is prohibited.8

Obblighi e responsabilità di 

ciascuno
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Capacità del 

sistema sanitaroSITUAZIONE GENERALE

12’462 persone infette

827 decedute

1.045 guarite

PROFILO DEI DECEDUTI

2% da 50 a 59 anni

8% da 60 a 69 anni

32% da 70 a 79 anni

45% da 80 a 89 anni

14% ultra novantenni



© 2020 AEA International Holdings Pte. Ltd. 

All rights reserved. Unauthorized copy or distribution is prohibited.

Domani?
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DIRETTIVA 

8 MARZO 2020

Condizioni generale

▪ Gli spostamenti potranno avvenire solo se motivati da esigenze 

lavorative o situazioni di necessità o per motivi di salute da attestare 

mediante autodichiarazione.

▪ Bisogna dimostrare che la propria azienda non consente il telelavoro o 

che è materialmente impossibile evitare la presenza fisica in ufficio.

▪ Chi non può scaricarlo e stamparlo può copiare il testo su un foglio e 

portare la dichiarazione con sé. 

▪ Se si viene fermati si può fornire una dichiarazione verbale che le forze 

dell’ordine trascriveranno, sulla quale potranno effettuare verifiche 

anche successive.
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DIRETTIVA 

8 MARZO 2020

Misure di controllo

▪ Non ci saranno ovunque posti di blocco fissi per impedire ai 

cittadini di muoversi, ma ci saranno controlli da parte di Polizia 

municipale, forze di polizia e carabinieri e persino dell’esercito.

▪ Su strade e autostrade: controlli circa il rispetto delle limitazioni della 

mobilità sulle grandi infrastrutture del sistema dei trasporti (i.e. 

controlli richiedendo le autodichiarazioni prescritte)

▪ Nelle stazioni ferroviarie e sui treni:  canalizzazione dei passeggeri 

in entrata e in uscita dalle stazioni; controlli dello stato di salute dei 

viaggiatori («termoscan») e raccolta di autodichiarazioni.
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DIRETTIVA 

8 MARZO 2020

Misure di controllo

▪ Negli aeroporti: i passeggeri in partenza saranno sottoposti a 

controlli, anche della prescritta autocertificazione. Analoghi controlli 

verranno effettuati per i voli in arrivo nelle predette aree. Restano 

esclusi i passeggeri in transito.
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RESTRIZIONI DI 

VIAGGIO

RESTRIZIONI DI VIAGGIO, OPERAZIONI DI 

VOLO E CONTROLLI

Informazioni aggiornate disponibili qui:

https://pandemic.internationalsos.com/2019-ncov/ncov-travel-restrictions-flight-operations-and-screening
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Slovenia (12.03.2020, 11h00)

• Nessun italiano può recarsi 

liberamente in territorio sloveno se 

non con un certificato medico.

• Tutti i collegamenti aerei, ferroviari e 

su strada tra Slovenia e Italia sono 

sospesi.

• Resta aperto con restrizioni il traffico 

commerciale delle merci.

• Governo ha deciso di chiudere tutte le 

scuole e gli asili

Nessuna scala di carte applicabile

Frontiera senza restrizioni

Frontiera con restrizioni

Impatto sul cuore dei 

liasoni alpini

Svizzera (12.03.2020, 11h00)

• Il Consiglio federale (CH) ha annunciato che i 

frontalieri italiani potranno recarsi per lavoro in 

Svizzera.

• Il governo ticinese ha dichiarato lo stato di emergenza 

nel cantone fino al 29 marzo, annunciandolo 

mercoledì. Le attività pubbliche saranno notevolmente 

limitate. Le scuole, i cinema, i teatri, i centri sportivi e 

le discoteche rimarranno chiusi.

• Quanto sopra potrebbe presto essere valido in tutta la 

Svizzera. Questo è quanto ha affermato Daniel Koch 

dell'Ufficio federale della sanità pubblica (UFSP) a 

SRF

Austria (12.03.2020, 11h00)

• Nessun italiano può recarsi liberamente in 

territorio austriaco se non con un certificato 

medico.

• Tutti i collegamenti aerei, ferroviari e su 

strada tra Austria e Italia sono sospesi

• Resta aperto con restrizioni il traffico 

commerciale delle merci.

Francia (12.03.2020, 11h00)

• Controlli sporadici alle stazioni e 

ai confini.

• Presidente Macron sulla chiusura 

delle confine: «Credo che queste 

siano decisioni molto sbagliate».
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A2

A26

T. MONT BLANC

T. SIMPLON

T. FREJUS

T. KARAWANKS

T. TAUERN

T. GOTTHARD

Frontiera senza restrizioni

Frontiera con restrizioni

Frontiera territoriale limitrofa

Corridoio merci ferroviarie

Autostrade strategiche

Tunnel principale

A40

Nessuna scala di misura di carta applicabile

Impatto sul cuore dei 

liasoni alpini
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Impatto sul cuore dei 

liasoni alpini

GENEVE

GRENOBLE

MARSEILLE
NICE

MONACO

LUGANO

KLAGENFURT

LJUBLJANA

INSBRUCKBERN

Frontiera senza restrizioni

Frontiera con restrizioni

Frontiera territoriale limitrofa

Grande area urbana

SION

CHUR

Nessuna scala di misura di carta applicabile
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I nostri consigli

Lavarsi 
spesso le 

mani

Portare con 
sé un 

disinfettante 
per mani

Evitare di 
toccare 
superfici 

contaminate 
con gocce

Evitare di 
toccarsi il viso

Coprirsi bocca e 
naso con un 

fazzoletto 
quando si 
tossisce o 
starnutisce

In caso di malore 
consultare le autorità 

sanitarie 

Salute
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I nostri consigli

Business continuity / misure immediate

Per cittadini italiani in Italia

• Ridurre al minimo i viaggi/spostamenti (lavoro e/o reali necessità)

• Se viaggate in Italia, assicuratevi di avere sempre con voi l’auto-

dichiarazione

• Mantenersi aggiornati sulle restrizioni e le decisioni del governo tramite 

la piattaforma di International  SOS o altre fonti di informazione ufficiali

• Chiedere supporto tramite il Centro di Assistenza di International SOS 

disponibile 24 ore su 24, 7 giorni su 7, o contattare la hotline del 

Ministero della Salute per chiarimenti
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Business continuity / misure immediate

Per gli espatriati in Italia

• Ridurre al minimo i viaggi/spostamenti; avere sempre l’auto-

dichiarazione; mantenersi aggiornati sulle restrizioni e le decisioni del 

governo tramite la piattaforma di International SOS o altre fonti di 

informazione ufficiali.

Per i viaggiatori diretti in Italia

• «Rinviare tutti i viaggi" verso la regione Lombardia e le 14 province

• Per il resto da Paese "Rinviare tutti i viaggi non essenziali"

I nostri consigli
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Trigger per lo status di evacuazione: «Stand By» (correlati a Covid)

➢ Divieti di ingresso, quarantene, cancellazione di visti o modifiche alle 

procedure di visto in alcune destinazioni per il proseguimento del 

viaggio, sebbene rimanga possibile l'accoglienza nei maggiori rifugi di 

sicurezza internazionali: In presenza

➢ Alcune compagnie aeree iniziano a interrompere il servizio, ma il 

volume dei posti disponibili rimane: In presenza

➢ Consigli di governo britannico, francese, sudafricano, giapponese, 

australiano, cinese - riconsiderare il viaggio: In presenza

➢ Alcune restrizioni di viaggio interne ed esterne: In presenza

➢ Le infrastrutture locali e gli apparati statali sono ampiamente attrezzati / 

possono essere equipaggiati per gestire efficacemente un grande 

focolaio: In presenza

I nostri consigli
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Trigger per lo status di evacuazione: «Stand By» (correlati a Covid)

Per i dirigenti

➢ Informare il personale del livello più elevato di preparazione 

all'evacuazione e condurre un briefing

➢ Considerare la riduzione del numero di personale non essenziale e di 

persone a carico nel paese, mentre le opzioni aeree commerciali sono 

praticabili

➢ Coloro che non sono in grado o disposti a rimanere in Italia in queste 

circostanze, se partire non è urgente, dovrebbero farlo solo non appena 

è possibile

➢ Controllare frequentemente tutti i potenziali evacuati e passaporti e lo 

stato dei visti e le restrizioni all'immigrazione dei paesi di destinazione o 

di transito

➢ Verifica la disponibilità dei mezzi di trasporto / individuare il porto di 

partenza internazionale più vicino (POD) e le opzioni di trasporto per 

raggiungerli

➢ Rivedere il requisito per ulteriori forniture di cibo e acqua per coloro che 

rimarranno nel paese; mantenere la capacità di resistere per almeno 
alcune settimane

I nostri consigli
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VISITA IL “PANDEMIC WEBSITE” DI INTERNATIONAL SOS 

PER OTTENERE TUTTI I DATI E LE INFORMAZIONI AGGIORNATE

› Pandemic.internationalsos.com/2019-ncov 

SCARICA L’APP DI INTERNATIONAL SOS APP PER TUTTE LE ALLERTE DI VIAGGIO

ISCRIVITI PER RICEVERE LE ALLERTE DI VIAGGIO VIA E-MAIL

› Accedi al tuo al portale per i membri di International SOS e registrati per ricevere le allerte via e-mail

utilizzando la tua Membership Cardi. 

SERVIZI DI “TELEHEALTH”

› Accesso virtuale ai team medici del nostro Centro di Assistenza e ai fornitori locali di telehealth, per ridurre al 

minimo i rischi di esposizione e fornire al contempo un'assistenza integrata end-to-end.

SERVIZI DI CONSULENZA A DISTANZA DISPONIBILI IN TUTTO IL MONDO 24 ORE SU 24, 7 GIORNI SU 7 

› Servizi di Emotional Support possono essere forniti da un consulente certificato via telefono o video-chat 

online, anche a chi si trova in quarantena. 

SCARICA LA POCKET GUIDE RELATIVA A COVID-19

SCARICA LA SCHEDA INFORMATIVA SUL COVID-19 – COSA BISOGNA SAPERE 

https://www.internationalsos.com/members_home/login/login.cfm
https://www.internationalsos.com/medical-and-security-services/assistance/emotional-support
http://images.learn.internationalsos.com/Web/InternationalSOS/{66b092e7-5aa4-4247-a213-5fc0a8280a66}_COVID-19_Pocket_Guide_IT.pdf
https://www.internationalsos.com/-/media/corporate/files/documents/hs-pocket-guides/2019-novel-coronavirus-pocket-guide.pdf
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Q&A
GRAZIE PER LA VOSTRA 

PARTECIPAZIONE

Riceverete via e-mail la registrazione 
del Webinar e i materiali relativi entro 
tre giorni lavorativi.

Per qualsiasi richiesta ulteriore, contattate:
italy@internationalsos.com

HTTPS://PANDEMIC.INTERNATIONALSOS.COM/2019-NCOV


